
Octubre 15
Día Mundial del
Lavado de Manos

El ojo, como cualquier parte del cuerpo, puede convertirse en la víctima de una infección. Una 
infección del ojo puede afectar los párpados o las pestañas, el recubrimiento interior rosa del párpado 
o el ojo mismo. En general, los síntomas incluyen dolor de ojo, visión borrosa y ojos rojos.

Los síntomas de las infecciones oculares pueden incluir enrojecimiento,  dolor de ojo, picazón, 
hinchazón, secreciones, dolor o problemas con la vision.

Prevención de las infecciones de los ojos

Evitar reusar pañuelos y toallas para limpiar su cara y sus ojos

No compartir toallas, fundas para almohadas o maquillaje

Lavar sus manos con frecuencia

No tocar sus ojos con las manos

Reemplazar sus cosméticos para ojos con regularidad

Limpiar sus lentes de contacto apropiadamente

Enfermedades Infecciosas 
de los ojos

Enfermedades que prevenimos con el Lavado de manos

Las manos limpias 
salvan Vidas!

Lava tus
manos 

conagua y jabón
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