




OBJETIVO GENERAL

Valorar los cambios demográficos de la población colombiana
ocurridos en los últimos cinco años y realizar un análisis
actualizado sobre los conocimientos, actitudes y prácticas en salud
sexual y reproductiva de mujeres y hombres en edad fértil, para

orientar las políticas del país relacionadas
con demografía y salud.



¿Para qué la ENDS 2025?

1. Para analizar los cambios en el inicio, la velocidad y la
duración de las transformaciones demográficas y
socioeconómicas en el país.

2. Para analizar procesos de fecundidad, migración y la
composición de los hogares.

3. Para comprender los conocimientos y prácticas sobre la
salud sexual y reproductiva de las personas.



Cambios demográficos, situación 

de mujeres y hombres



Pirámide Poblacional

8,1% 7,9%

0-4 65 y más años

7,1%

20252015

5-14 15-64

17,1% 10,2%67,5%

0-4 65 y más años5-14 15-64

66,8% 15,6%



Tamaño promedio de los hogares

3,5

2,9

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

La mayor disminución se presentó  

en la región Atlántica así:

4,1 en 2015 a 
3,1 en 2025



Hogares con jefatura femenina

El mayor cambio se 
presentó en la región 

Atlántico así:

34,8 en 2015 
53,2 en 2025



Afiliación al Sistema General de Seguridad Social.
Mujeres y hombres 13 – 49 años
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Características de las viviendas y los hogares



Indicadores básicos de pobreza multidimensional que Mejoraron. 
ENDS 2025 
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Indicadores básicos de pobreza multidimensional que 
Desmejoraron. ENDS 2025 
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Migración



Tasa de migración neta

2015 2025

19 32
Migrantes 

netos por cada 

mil habitantes

Migrantes 

netos por cada 

mil habitantes



Emigración 

20252015

63,5%
por trabajo

17,7%
por estudio

13,8%
de mujeres lo hicieron

por matrimonio y los hombres, 2,6%.

Principales motivos de emigración

24% 20,2%
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43,4%

70,0%
por trabajo

15,3%
por estudio

8,6%
de mujeres lo hicieron

por matrimonio y los hombres, 1,8%.

24,8%36,7%
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Principales motivos de emigración



Inmigración

66,9%
Búsqueda de mejoras económicas

96,4%
De los inmigrantes en 

Colombia son de 

Venezuela  

4,6%
De la población encuestada 

en Colombia es inmigrante.

Mujeres: 4,8%        Hombres: 4,4%

21,2%
Razones familiares 

Principales motivos de inmigración

4,3%
Otros hechos de violencia diferentes a 

desplazamiento forzado



50,5% son Mujeres

Hombres 49,5%

14,8%

30 a 59 años

35,4% de la 

población migrante

interna

51,3% Mujeres

Hombres 48,7%

51,3% 48,7%. 30 a 59 años

33,9% de la 

población 

migrante interna

Reside en área urbana.
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Razones de migración interna para mujeres y hombres
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Conocimientos y uso de métodos 

de anticoncepción y preferencias 

sobre fecundidad
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Evolución del uso de métodos anticonceptivos entre 
1990 - 2025



Educación integral para la 

sexualidad



Acceso a información acerca de la sexualidad (alguna vez en la vida) 
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Fuentes de información sobre sexualidad

Mujeres Hombres
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Nupcialidad y exposición al riesgo 

de embarazo



Porcentaje de mujeres y hombres de 20-24 años que tuvo su 
primera relación sexual antes de los 18 años. 
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ENDS 1995

ENDS 2000

ENDS 2005

ENDS 2010

ENDS 2015

ENDS 2025

60,3%

53,6%
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65,0%



Edad mediana a la primera relación sexual. 

19,9
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18,1
17,9
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Mediana a la primera unión conyugal de mujeres y hombres. 

24,0

20,0

17,0
16,0

24,0

20,0

18,0

16,0

23,0

19,0

17,0

15,0

0

5

10

15

20

25

Hombres
(13 - 59 años)

Mujeres
(13 - 49 años)

Hombres
(13 - 19 años)

Mujeres
(13 - 19) años

Nacional Urbana Rural

Menores de 19 años

21,4
22,0

19,5

24,7 25,0
23,9

0

5

10

15

20

25

Nacional Urbana Rural

Mujeres Hombres

20252015



Estado conyugal

Mujeres de 13 a 49 años Hombres de 13 a 59 años
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Salud materno perinatal
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Número de controles prenatales
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Detección temprana 

del cáncer



Prueba de VPH en mujeres 

de 30 o más años

33,4% 72,5%

Prácticas para la detección temprana de cáncer en mujeres

Inspección visual con 

ácido acético en mujeres 

de 21-49 años

Mamografía en mujeres 

de 50 o más años

8,0%



Conocimiento de cáncer de cuello uterino y práctica de la 
citología 

99,4%
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Conocimiento de métodos preventivos de cáncer. Mujeres.

Cáncer de mamaCáncer de cuello uterino
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Conocimiento de métodos preventivos de cáncer. Hombres.
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Práctica de métodos preventivos de cáncer. Mujeres.
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Práctica de métodos preventivos de cáncer. Hombres.
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Conocimiento y formas de 

prevención de ITS/VIH-SIDA
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Otras Infecciones de 
Transmisión Sexual aumenta 
el riesgo de adquirir el virus 
que causa el SIDA

Es un riesgo tener 
relaciones sexuales bajo 
los efectos de alcohol o 
drogas y sin usar condón

Conocimiento de prácticas de 
alto riesgo

Conocimiento sobre 
transmisión materno 
infantil del VIH

73,7%
2015

2025



Violencias basadas en género
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Las violencias basadas en género (VBG) son un problema de salud pública a nivel global, y en
Colombia en particular, dado su significado social, su impacto colectivo y su posibilidad de evitarse.

Violencias basadas en género.

1,0

Sexual

Contra mujeres Contra hombres

3
7 9

17 7
La violencia de
pareja sigue
siendo una de las
manifestaciones
más comunes de
VBG en Colombia
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Causas por las cuales las Mujeres de 13 a 49, víctimas 
de alguna violencia, no denunciaron
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Las razones para no denunciar se relacionan con una alta normalización 
social de las violencias



Roles de género, autonomía sexual y

reproductiva, y derechos de la población LGBTI



Violencia y discriminación hacia la población LGBTI 
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Aborto e interrupción voluntaria

del embarazo, IVE



Barreras de acceso para servicios de IVE

12,1%
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Usted no recibió información completa ni oportuna

El equipo de salud la hizo cambiar de decisión

Decidió hacer el aborto en otro sitio
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La autorización por parte de la EPS no se obtuvo o

se obtuvo tarde

La IPS se demoró en programar el procedimiento

La pareja, familia o amigos la hicieron cambiar de decisión

Sintió temor porque creyó que se podía morir
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