




Metodología



Objetivo General

Valorar los cambios demográficos de la
población colombiana ocurridos en los últimos
5 años, y realizar un análisis actualizado
sobre los conocimientos, actitudes y prácticas
en salud sexual y reproductiva de mujeres y
hombres en edad fértil, para orientar las
políticas del país relacionadas con demografía
y salud.



En términos geográficos

Universo de estudio 

Se visitaron 6 regiones, 16
subregiones, 32 departamentos y 
las principales ciudades capitales.

Centros poblados y las 
cabeceras municipales

Rural disperso



En términos demográficos estuvo

constituido por la población residente en

hogares particulares con edades entre 13 a 69

años en mujeres y 13 a 75 en hombres.

Excluyendo a las personas residentes en

Lugares Especiales de Alojamiento (LEA) y a los

habitantes de la calle.

Universo de estudio 



todos los estratos socioeconómicos 

existentes en las cabeceras municipales, 

unificando estratos 5 y 6.

Universo de estudio 

En términos de condición 

socioeconómica



Muestra

Muestreo probabilístico, de conglomerados, estratificado y trietápico. 

La recolección se realizó teniendo en cuenta la Muestra Maestra de Hogares para 

Salud, definida como el conjunto de: 

Segmentos con un promedio de 
12 viviendas seleccionados, 
probabilísticamente, del universo 
nacional de este tipo de 
unidades.

Municipios Sectores y secciones 
censales urbanos y rurales



Unidades de muestreo

Unidades Primarias de Muestreo (UPM). 

Constituidas por municipios de más de 7.500 habitantes, el cual es el tamaño 
poblacional mínimo para sustentar los tamaños muestrales previstos a este 
nivel. 

UPM. 892

UPM se conformaron para la ENDS 2025.240

Con los 1.122 municipios existentes en el país se conformaron 



Unidades de muestreo

Unidades Secundarias de Muestreo (USM).

En las zonas urbanas están conformadas por grupos de manzanas contiguas 
del mismo sector y secciones censales.

Para la zona rural, un mínimo acumulado de 96 viviendas para generar la 
muestra requerida y conformar 8 segmentos.

5.000 USM se requirieron para la ENDS 2025.

Unidades Terciarias de Muestreo (UTM).

Del universo de población general, fueron segmentos de viviendas 
contiguas (12 en promedio) que se seleccionaron en las USM 
escogidas anteriormente.



Número de hogares, número de encuestas y tasas de respuesta, según zona y región
de residencia, Colombia 2025

31.538 hogares 
de la zona 
urbana.

11.023 de la 
zona rural.

Se encuestaron

Total Hogares Encuestados

90,4%

97,6%

e 85,0%

83,0%

82,1%

46,2%

Hogares seleccionados 13.060

Hogares ocupados 12.089

Hogares encuestados 11.798

Hogares seleccionados 8.821

Hogares ocupados 7.514

Hogares encuestados 6.168

Hogares seleccionados 5.120

Hogares ocupados 4.020

Hogares encuestados 1.859

42.561

Hogares seleccionados 8,474

Hogares ocupados 6,293

Hogares encuestados 5.688

Hogares seleccionados 8.811

Hogares ocupados 7.272

Hogares encuestados 6.034

Hogares seleccionados 14.636

Hogares ocupados 12.957

Hogares encuestados 11.014



Cobertura de la población por sexo a nivel nacional

(13-59)

25.876

48,9%

(13-49)

26.886

42,9%

(50-69)

16.867

26,9%

(70+)

6.692

10,7%

(0-12)

12.199

19,5% (60-74)

10.238

19,4%

(75+)

3.637

6,9% (0-12)

13.139

24,8%

62.644
54,2%

52.890
45,8%

Personas



Porcentaje de hogares con rechazo o ausencia

Nacional

Rechazo 6,1%
Ausente 6,8% 

Rechazo 1,2%

Hogar ausente 1,1%

Rechazo 7,4%

Hogar ausente 7,9%

Rechazo 14,1%

Hogar ausente 28,1%

Rechazo 8,2%

Hogar ausente 5,8%

Rechazo 7,6% 

Hogar ausente 5,6%

Rechazo 2,6%

Hogar ausente 4,5%



Porcentaje de viviendas desocupadas o con cambio de uso

Nacional

Viviendas
desocupadas 

4,1%

Viviendas con
cambio de uso 

2,6% 
Vivienda desocupada 4,1%

Cambio de uso 1,7%

Vivienda desocupada 3,8%

Cambio de uso 2,8%

Vivienda desocupada 2,4%

Cambio de uso 1,6%

Vivienda desocupada 5,5%

Cambio de uso 6,2%

Vivienda desocupada 6,2%

Cambio de uso 2,6%

Vivienda desocupada 4,2%

Cambio de uso 3,7%



Análisis estadístico 

Las tablas y gráficos estadísticos se presentan según características seleccionadas

y distribuidas en grupos como edad, nivel de educación, quintil

de riqueza y área geográfica.

Las variables de naturaleza cualitativa se representaron por medio de tablas de

frecuencias absolutas y porcentuales. Para las variables de naturaleza cuantitativa

se calcularon medianas y promedios.

Los procedimientos estadísticos se realizaron en el programa estadístico de
distribución libre R-Project.



Violencias Basadas en Género

Preguntas sobre el ciberacoso, y con otras formas de violencia sexual.

Violencia psicológica de pareja:

- ¿La ha amenazado con agentes químicos?

Violencia física de pareja:

-¿La ha atacado con agentes químicos?

Violencia sexual de pareja:

-¿Le solicitó imágenes o videos íntimos, la amenazó con compartirlo o lo compartió por redes

sociales?

-¿La presionó, a través de amenazas, a tener relaciones o actividades sexuales?

- ¿Le obligó a realizar un acto sexual que usted consideraba denigrante o humillante?

Novedades en la ENDS 2025



Roles de género, autonomía sexual y reproductiva, y derechos de la

población LGBTI.

Se preguntó a las personas si estaban de acuerdo con que las personas LGBTI

tuvieran los mismos derechos que las personas no heteronormativas y adicional

por el grado de conocimiento de los derechos de esta población.

Novedades en la ENDS 2025



Por primera vez se incluye un componente sobre población inmigrante en el país, y

con el énfasis en la población migrante proveniente de Venezuela,

reconociendo el proceso migratorio que inició en 2016 - 2017.

También se incluyó un subapartado con el análisis de las condiciones de salud de
la población migrante proveniente de Venezuela.

Migración

Novedades en la ENDS 2025



Se incluyen preguntas sobre la prueba de VPH, la Inspección Visual con Ácido
Acético y la vacunación del VPH.

Detección temprana de cáncer

La versión 2025 preguntó específicamente sobre el conocimiento en los 3
momentos de transmisión vertical del VIH.

Conocimiento y formas de prevención de ITS/VIH/SIDA

Novedades en la ENDS 2025



Es la primera vez que en una ENDS se pregunta acerca de la atención preconcepcional.

En la ENDS Colombia 2025 se indagó sobre las barreras de acceso en las mujeres que no se

realizaron Control Prenatal (CPN).

Se evaluó la calidad del CPN, estimada mediante la evaluación por nutrición, la asistencia al curso de

preparación para la maternidad y paternidad y la clasificación de embarazo de alto riesgo.

El porcentaje de mujeres que recibieron información durante el CPN con respecto a la atención de

parto respetado y la percepción de trato respetuoso durante la atención del parto.

Con relación al cuestionario de hombres, el conocimiento sobre la consulta preconcepcional y

el acompañamiento al parto y posparto por parte de la pareja también es un nuevo indicador en

esta encuesta.

Salud Materno Perinatal

Novedades en la ENDS 2025



• La ENDS Colombia 2025 calculó el promedio de la edad de inicio de actividad sexual

• El número de parejas sexuales para hombres y mujeres por grupos de edad

• La causa de disolución (entendida mejor como forma de disolver la unión conyugal es

la primera vez que se indaga

Nupcialidad y exposición al riesgo de embarazo

Novedades en la ENDS 2025



Aborto e Interrupción Voluntaria del Embarazo

• En la ENDS 2025 se indagó por la solicitud de IVE en mujeres que

desconocían su derecho a planificar.

• Las barreras de acceso a la IVE

• La evaluación de la experiencia con los servicios de salud

para la IVE

• Participación masculina en los procesos de IVE.

Novedades en la ENDS 2025



Composición demográfica de las Víctimas del Conflicto Armado, VCA

115.534 
personas

encuestadas

16,5% 17,2% 15,7% 

Rural

Urbana

75,3% 

24,7% 

se reconocieron

como víctimas

19.063

Novedades en la ENDS 2025



www.minsalud.gov.co

Personas en Proceso de Reincorporación

Personas que representan 
el 0,47% de la muestra 

encuestada

540

294
mujeres

246
hombres




