EDUCACION INTEGRAL
EN SEXUALIDAD

Departamentos con menor acceso a

Significado de la sexualidad : ¢ :
informacion sobre sexualidad

para las personas

Mujeres
Vichada, Magdalena y La Guajira.

Definen la sexualidad como un aspecto de
la identidad: como uno se ve, se siente y se

comporta.

Hombres
Vichada, Magdalena y Caqueta.

Acceso a informacion acerca de la sexualidad
alguna vez en la vida
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Hombre  Mujer

Asocian la sexualidad con
la genitalidad

*Tener relaciones sexuales, hacer el amor,
tener sexo.

Edad en la que por primera vez se accede a
informacion sobre sexualidad
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En mujeresy &
hombres de ‘

13 a 49 anos. .“

Falta de informacion sobre sexualidad a lo I;\rgo de
la vida (13 a 49 aios)
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Debe impartirse desde el preescolar para
evitar infecciones de transmision sexual:
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Participacion en actividades de educacion
en sexualidad en los ultimos 12 meses
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6,2%

Hombres

8%

Mujeres

Mujeres Hombres  Mujeres = Hombres
42,1% 41,2% 64,4% 65,71% ;
En 2015 estos valores fueron 20% y 17,5%
respectivamente.
Educacion sexual en el preescolar para evitar ITS ;

Aumenta la curiosidad de ninas y ninos por
temas que no deberian conocer a su edad:
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BE bEMOoGRARIA v sALLD = O 2 O

Fuentes de informacion sobre sexualidad en mujeres y hombres

Como tener o evitar
tener hijos

Anatomiay
funcionamiento de los
organos sexuales

Fuente principal

Profesores

'ﬂ\g ol 79,8%
Mujeres de

13 a 49 anos

Las fuentes adicionales para las mujeres, en orden de importancia, incluyen padres, personal de salud,
familia distinta a los padres e internet/redes sociales. Las amistades son la segunda fuente principal
sobre placer sexual y erotismo (11,6% de las mujeres), solo detras de los profesores (57,3%).

Anatomiay
funcionamiento de los
organos sexuales

Placer sexual y

Fuente principal erotismo

Profesores

Hombres de
13 a 49 anos

Las fuentes adicionales para los hombres, en orden de importancia son: padres, personal de salud, familia
diferente a padres y conocidos o0 amigos. Lo que difiere con la ENDS 2015, en la que las amistades
ocuparon el tercer lugar, sequido por medios de comunicacion, instituciones de salud y comunidad.

Comparacion del promedio de edad a la que recibieron informacion sobre sexualidad por
primera vez hombres y mujeres.
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A Donde obtener informacion sobre derechos
sexuales y reproductivos y los

mecanismos de denuncia cuando se
vulneran tales derechos
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Infecciones de Transmision Sexual (ITS)

13,5

Cambios que se presentan en la
13,6

pubertad y la vejez

13,3

Anatomia y funcionamiento de los
13,4

organos sexuales



